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DOSSIER PLACAI MERCAT

A peu per anar vendre a Begur

ALGUNES DONES DE PALS FAN MEMORIA DE LES ANECDOTES QUE VAN VIURE MENTRE
FEIEN CAMI PER ANAR A VENDRE A BEGUR EL QUE TREIEN DE LES HORTES

Rosa M. Masana > TEXT I FOTOGRAFIA

Des de sempre i durant els anys
posteriors a la Guerra Civil, alguns
palsencs i especialment les palsenques
anaven a peu des de Pals fins a Begur
per vendre els productes de la colli
i herbes medicinals. Eren les horto-
lanes dels Masos les encarregades
de fer aquesta feina, a més vivien en
una zona amb abundant terreny de
conreu id’aigua que extreien de pous
ide recs. La FranciscaBusquets Jorda
recorda que tenien una sinia i poaven
I'aigua amb ajut de I'euga, perd una
riuada se’ls ho va emportar tot, també
el pou. Més endavant, per evitar que
Iaigua faltés, es va construir el rec
del Moli; en Benet Deulofeu
comenta que va ser en Jaume
Polo el responsable de fer el
brancal. En acabar I'obra, un
dels treballadors va pregun-
tar quin nom li posarien.
Larespostad’en Jaume
fou «Gilday, com el
film que estava de
moda en aquell
moment.

Per anar
a Begur, les
hortolanes
dels carrers de

70

Baix, de Dalt, Sant Fructués, dels barris
Vinyers, Llevadora, Vernegar o del puig
Roig utilitzaven el corriol més proxim
al mas on vivien fins que trobaven
cl cami principal. Molt sovint, perd,
buscaven dreceres. Havien de recérrer
uns sis quilometres fins a la plaga de
Begur portant una carrega d’entre
sis a vuit quilos 1 havent de pujar un
desnivell d’uns 200 metres.
LAgusti Pellicer i la Teresa Servia,
grans coneixedors de la zona, m’han
acompanyat a les muntanyes de
Quermany Petit, Quermany Gros,
puigdels Corbs, puigd’en Pou, puig
Majorihem trepitjatalguns
delsantics indrets de pas
de lesvenedores, com el
mas Volador, can Poude
ses Garites, mas Salvi,
el Portal del Pa-
lomo, la sor-
rera d’en

Zoilo, la barraca Batallera, les
pinedes d’en Pate, d’en Domingo,
d’en Moratd, la font de can Pou,
les vinyes d’en Matilde amb la casa
enderrocada, 1 molts altres fins a
arribar a Begur.

«La meva sogra m’ho tenia dit:
‘els céntims que facis sén per com-
prar coses per a la cuina, aliments
o bé plats, bols, o el que faci falta’,
recorda la Carmen Palmada Pou, que
va néixer 'any 1913 a la Bisbal i es
va casar amb Josep Andreu, fill de la
casa Nova dels Masos. Va comencar a
fer mercat I'any 1940 i sempre anava
amb la Maria Andreu Roig. A lestiu,
marxaven a les cinc del mati. Porta-
ven la collita dins d’un sac lligat pel
capdamunt i pel mig, de manera que
el pes quedés repartit. Se’l penjaven a
Pespatlla com si fossin unes alforges.
També portaven un cistell al bragc amb
productes delicats, com ara ous.

Recorda que quan arribaven a
la pineda d’en Pate s’espolsaven les
espardenyes o els esclopsi es rentaven
els peus en un brollador; en arribar a
les vinyes d’en Matilde reposaven una
estona, perque tot seguit calia enfilar
una forta pujada. Una vegada es va
emportar tot un forc de cebes, una

La Carmen
Palmada Pou.



resta, perd pesava tant que a mig
cami va haver de tallar la trena i
deixar-ne la meitat amagada sota
un munt de pinassa.

L Aniceta Grassot, filla de la
Maria Andreu (1915) de can Men-
ci6, recorda la imatge de la seva mare
portant les canastres a 'espatlla i un
cistell a cada bra¢ amb les mans cre-
uades a nivell del pit.

Les herbes medicinals de la Loreto.
La Micaela Alberti Sabria recorda que
la seva mare, la Loreto Batllia Carbo-
nell, va néixer a cal Peixet del barride
Baix ’any 18661 va morir als 89 anys.
Era una persona molt entesa en tota
classe d’herbes, que collia d’aquestes
muntanyes. Venia camamilla, poniol,
espigol, marialluisa, orenga—«que tots
els mals trencar—, cua de cavall, herba
fetgera, arrels de malvi, herba servera,
herba prima i d’altres. Per Sant Joan
també feia ratafia amb trenta tipus
d’herbes. Només elles portaven a
vendre serves, que com que n’hi havia
poques anaven molt buscades.

Amb senissos i vimec feien plo-
malls per esteranyinar que després
enrotllaven amb un sac fent unes
bagues amb cordes per passar-hi els
bragos com si fos una motxilla.

La Carme Figueres Silvestre, nas-
cuda 'any 1923 al Mas Sardd, explica
que de molt jove anava dues vegades
alasetmana a fer mercat amb la seva
mare, Lola Silvestre, per vendre ce-
bes, patates, mongetes seques i el que
tenien. Sempre anaven juntes cinc o
sis dones, la Francisqueta, la Lola Jofra,
la Gumersinda i la Loreto, enfilaven
el cami per cala Carola finsala plaga
de Begur. Cadascuna es carregava uns
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vuitquilos de pes, fins i tot una vegada
van portar avendre un vedell. A Begur,
també hi havia anata ballar i les noies
d’alla deien: «Oh! Santa Reparada ses

forasteres ballen i nosaltres a fer-nos

refotre.»

La Teresa Sabria Ros explica que
I’avia Emilia Gali Xicars, juntament
amb la seva mare, Carme Ros Gali,

.
del mas Bladé, anaven, des de molt

abans de la Guerra, avendre a Begur.
Portaven un cistell a cada brag amb
figues seques i la collita de la tempo-
rada. Com que en aquells temps no
sutilitzaven rellotges, la claror del dia
eral'indicador principal per sortir del
llit. Una nit de lluna plena van pensar
que el dia despuntava, van agafar els
trapans 1 muntanya amunt; en arribar
a Begur van adonar-se que eren les
quatre de la matinada.

Ens explica també la picaresca
de la postguerra: a un home li van
carregar un sac d’arros a la bicicleta
i com que la cirrega era més feixuga
que habitualment, va pensar que li
havien fet moltbon pes, pero, la causa
eren els dos rajols que havien amagat
entremig del cereal.

A mercat amb I’haca. La Teresa Puig
Sucarrats, de can Pere Ni, comenta
que la Maria Sucarrats, 1 després també
el seu gendre Xico Tries, havia anat

l.a Carme Figueres Silvestre,

a vendre a Begur amb 'haca 1
el carro.
La Marina Girona diu que
quan vadeixar d’anar a peu a Begur
peranar-hiamb burro, sortien ales
tres de la matinada, pero era un no
arribar mai, ara un pas, ara un altre.
Les haques eren més rapides, per aixo
qui tenia un animal d’aquests es podia
considerar un afortunat, ja que no se
li podia aplicar la dita: «S’ha quedat
sense haca, ni barraca ni un duro a
la butxaca.»

Amb deu quilos d’enciams al coll.
En Joan Muntada Bartrina ens co-
menta que, a principis dels cinquanta,
acompanyava els seus avis, en Sebastia
Muntada i la Maria Valls, a fer mercat
aBegur. Lavi portava penjatal coll un
sac amb 10 quilos d’enciams, I'avia
coses de la collita i ell dues dotzenes
d’ous en un cistell. Un oncle seu,
en Domingo Bartrina, explica que
en alguna ocasié havia baixat de
Begur amb 10 quilos de cansalada
a Pespatlla, perque hi havia un xicot
que sempre engreixava un porc per
matar 1 vendre.

La Rosa Buxedas Alberti diu que la
seva avia, que va morir 'any 1964 als
84 anys, anava avendre amb dos cistells
als bragos perd sempre acompanyada
de les veines de can Costals 1 de can
Curanta. També feien el cami plegades
tres dones, perd en aquest cas de Pals
a Torroella. Anaven carregades amb
un cistell d’aviram a cada brag, aix{
ens ho explica la Nita Nadal, filla de la
Carmen Ubeda Manzanares (1916),
que la recorda com una dona molt
forta, ja que I'aviram era una carrega
molt feixuga {8



