'ENTREVISTA
Pilar Solés i1 Payet

44 anys fent de llevadora i
practicant als pobles de Bordils i

Celra

A causa de la meva professié
d’infermera, estic motivada
en coneixer alguns aspectes
de la vida i tasques que
realitzaven els professionals
de la infermeria i llevadores
d’'una época anterior a la
nostra. Penso que |'aporta-
cio d'aquestes breus pin-
zellades narratives, explica-
des pels propis protagonis-
tes, sén enriquidores i ens
ajuden a saber quelcom més
de la historia dels pobles,
d’'un temps marcat per la
manca de recursos. Aixi
mateix,també ens permeten
refrescar laimatge d’aquests
professionals abnegats i
entregats a cuidar els altres
i que encara son un referent
per a moltes persones.
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Imatge actual de la Pilar.
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Hola Pilar, com et vaig dir he vingut
perqué m’expliquis quelcom de la
teva vida professional i amb alguna
nota familiar...

Bé, mira t’he trobat algunes foto-
grafies molt adients per al que vols
explicar.

Perfecte, seran un bon document
grafic. Pilar, disculpa la pregunta tan
directa, quin dia vas néixer?

Doncs el 8 de juny de l'any 1931,
aqui a Bordils, a la barriada del
Rissec, la meva mare Anna i el meu
pare Joan van tenir sis fills, jo séc la
petita.

| la consentida?

No, els meus pares, amb la colla que
érem, no tenien temps per massa
moixaines.

On vas estudiar?

Primerament a la escola publica de
Bordils i despres els quatre cursos
de baxillerat els vaig fer a I’escola del
Cor de Maria de la plaga de la Cate-
dral de Girona. En finalitzar-lo tenia
17 anys i després em vaig preparar
per examinar-me del primer curs de
practicant i de matrona fent prac-
tiques a I’Hospital de Santa Cate-




rina de Girona. Mira, en aquesta foto
podem observar la nostra profes-
sora senyora Lourdes, que és la pri-
mera de ma esquerra, jo soc la ter-
cera i la penultima és la Ramona de
Sanitat. Ens varem anar a examinar a
I’Hospital Clinic de Barcelona i I'any
seglient cursava el segon curs de
la carrera de Practicant i Llevadora.
Més tard també vaig obtenir el titol
de Puericultura. Mira son aquests.

Ah si, apuntaré les dades dels
titols: Matrona 22-6-1951, Practi-
cant 15-10-1951, Matrona puericul-
tora 8-2-1960. També hi ha ['orla
de final d’estudis de I’especialitat de
Matrona amb els professors doctor
Pere Soler i J. Guillermo Garcia i 17
alumnes.

| aquest altre correspon a la reva-
lidacié dels estudis de Practicant
per als d’Ajudant Técnic Sanitari,
29-3-1966...

L’any 1952 em vaig anar a examinar
a Madrid per obtenir una placa de
Practicant titular, encara que sempre
m’ha agradat més fer de llevadora.

Com és que et vas decidir a estudiar
per llevadora?

Potser perque sempre m’he sentit
molt bé amb la mainada, especial-
ment fins que tenien set o vuit anys.
| també, suposo, perque vaig pre-
senciar el part de la meva cunyada
assistit per la senyora Pilar Rovies i
em va agradar molt.

Era bona professional la senyora
Pilar?

Si; molt, era molt competent.
A quina edat et vas casar?

Als 29 anys amb en Pascual Jou
Grau, a qui coneixia de petita i que
feia de sastre. Ens casavem el dia
del meu sant, el 12 d’octubre del
1960, aqui a Bordils. Varem anar a
viure sols en una casa situada a la
carretera de Palamds, pero passat
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El grup d‘alumnes amb la professora.

un temps decidiem fer-ne una de
nova al mateix solar.

Fills?

Si, tinguérem I’Anna i I'lmma i gra-
cies a elles gaudim de quatre néts,
tres nenes i un nen. L'any 1980 es va
morir el meu marit, jo llavors tenia 49
anys i les filles eren unes jovenetes.
En aquesta época em vaig dedicar a
treballar molt i al cap de sis anys em
vaig tornar a casar amb en Josep
Comes Pujol.

Recordes quan vas comencar a
exercir a Celra?

Ho podem saber per aquest certifi-
cat de Sanitat, que és del 1954, any
en que vaig aconseguir la placa en
propietat.

Succeia que en ocasions havies
d’assistir a diverses parteres quasi
simultanies?

Si, mira en una ocasio vaig passar-me
tres dies gairebé sense dormir. Me’n
recordo que vaig haver de fer un
esfor¢ gran per no quedar-me dor-
mida a sobre la vespa un dia quan
tornava de Sant Joan de Mollet des-
prés d’un part.

Segons aquesta foto, anaves amb
vespa?
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| tant, primerament em traslladava
per les cases i masos amb bicicleta.
Una vegada, durant el trajecte de
Madremanya a Millas per un cami
de bosc vaig haver de carregar-me
la bicicleta a sobre I'espatlla perqué
havia plogut i les rodes es clavaven
a la terra argilosa.

Recordo que aquesta vespa la vaig
comprar quant tenia 25 anys a can
Forné de Girona i em va costar
21.000 pessetes.

Algunes vegades, per traslladar-me
als masos i als pobles veins, també
havia utilitzat la Montesa d’en Pas-
cual, fins i tot estant embarassada
de I’Anna. De fet es ben bé que es
pot dir “fes el que jo et digui pero
no facis el que jo faré”, ja que a
les embarassades sempre els dona-
vem consells i un d’ells era evitar els
sotracs.

Més endavant ens varem comprar
un cotxe, el Citroen berlina .

Havies de voltar molt?

Per tots els municipis de Flaga,
Sant Joan de Mollet, Sant Marti Vell,
Madremanya, Juia, Celra, Camp-
dora, Bordils i també per diverses
masies d’aquestes muntanyes on, a
vegades, m’havia hagut de quedar a
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dormir esperant el moment del part.
També anava a la Clinica Bofill i a
la Clinica de ’Esperanca de Girona,
encara que molts parts també els
feia a casa.

Una vegada es va presentar a casa
una parella amb la muller a punt
d’infantar, ja que mentre anaven a
una clinica de Girona van trobar-se
amb les barreres del tren baixades
a Celra i no van tenir cap més remei
que fer marxa enrere i venir a casa
perque els assistis.

Aquest altre és un fet més tragic,
a un pare de quatre fills, un d’ells
acabat de néixer, en el moment que
travessava la via en una zona de
poca visibilitat, el va envestir el Talgo,
va ser un drama que encara em
posa la pell de gallina en recordar-lo.
Realment havia de ser un cop molt
fort per a tothom... El Talgo segura-
ment va significar un element massa
rapid per a les persones que havien
de travessar les vies.

Si, segurament... Com esterilitzaves
el material?

Bullint-lo, flamejant-lo o també
posant a dins l'aigua un sobre de
Clorina, especialment si era neces-
sari fer una episiotomia, encara
que després d’aquesta intervencio
sempre avisava al metge i era ell qui
feia la sutura.

Feies el seguiment de I'embaras i
puerperi?

Si, ales embarassades, a més d’aus-
cultar el batec del cor del nen amb
’estetoscopi i veure la situacio a
dins el claustre matern, els feia con-
trols de tensid arterial i albumindria.

Després del part s’havia de dur a
terme el seguiment de la mare i el
nadd. Donava consells higienics i
dietétics, a més de pesar al nen per
observar si el guany de pes era cor-
recte.

| la quarantena?
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La Pilar, pesant a un nadé en una casa parficular amb l'ajut d'una romana.

A la meva época aquest compli-

" ment no era tant estricte, encara que

popularment es deia que la dona,
durant el postpart, no podia sortir
de casa fins que no hagués sortit de
missa, o també que “havia de portar
una teula al cap”, referint-se al fet
que calia mantenir-se sota teulada.

Assisties, com era costum, als bate-
jos?

| tant, no hi podies faltar, tothom
esperava l’assisténcia de la lleva-
dora. Mira, aquestes fotografies son
d’alguns bateigs als quals he anat.

També hi havia el costum de “tirar
bateig”, ~espantavelles, llapissos,
caramels per la mainada.

Tens alguna afeccié?

Res d’especial. Bé si, sempre m’ha
agradat molt cuinar. Vine, mira aquf
a fora hi tenim aquestes garrafes
de ratafia que varem fer la meva
cunyada i jo. Hi han uns 30 tipus de
plantes diferents i han d’estar-se 40
dies a sol i serena.

Realment ha de sortir bona.
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Aixd ho espero, quan tornis te la dei-
xaré tastar.

Moltes gracies... Pilar, des de quan
estas jubilada?

Mira, aqui'tinc els documents. Aquest
és del Servei Catala de la Salut, amb
data 25-7-1995, i aquest altre de
I’Ajuntament.

O sigui, que fa 8 anys. Ara et pre-
gunto, tornaries a fer de llevadora?

Amb el sistema antic si, sense pen-
sar-m’ho ni un moment.

Tota una vida dedicada a fer el que
t'ha agradat, aixd és un privilegi.
Pilar moltes gracies per tot el que
ens has explicat, doncs omple una
part de la historia professional i
humana d’aquests indrets gironins.
Pots veure que t’he tutejat, com aixi
t'agrada. Una abragada i a reveure.

Adéu. Vols dir que no has escrit
massa?

Penso que no, esta bé.

ROSA M. MASANA RIBAS




