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Entrevista a Rosa M. Masana Ribas,
infermera de Torrent (1992-2009)

La Rosa M. Masana exercia d’'infermera a la Bisbal quan a
causa d’un concurs de trasllat de professionals li va ser adjudi-
cada la seva tasca al partit sanitari de Pals, que tenia adscrits els
municipis de Palau-Sator i Torrent.

Al llarg de la seva trajectoria professional s’ha dedicat al tre-
ball hospitalari en la vessant assistencial, docent i de gesti6, i té
coneixements del moén sanitari des de que tenia 19 anys, quan va
entrar a treballar a la Matua de Terrassa, primer d’auxiliar de
clinica i després d'infermera.

L’any 1985 el nou Hospital de Palamés buscava una directora
d’infermeria per la gestié del geriatric i dels serveis infermers
que en breu havien d’entrar en funcionament ja que se n’estava
finalitzant la construcci6, aixi doncs, aquest és el motiu pel que fa
trenta cinc anys viu a terres gironines.

Hem volgut demanar-li si ens podia explicar quelcom del seu
treball degut que ha estat disset anys venint a Torrent, primer
amb el doctor Vicente Leu i després amb la doctora Concepcié
Ribot, per passar visita al consultori i als domicilis del municipi.
A més, ha estat una assidua col-laboradora de la revista E/ Llen-
tiscle de Torrent, amb diversos articles molt interessants aix{ com
d’altres publicacions que sabem ha fet.

Arali toca a ella que ens expliqui de les seves propies vivénci-
es mitjangant una entrevista que de ben segur hi trobarem forces
curiositats.

Hola Rosa M., abans de res et vull agrair la teva aportacié
anual en la revista del poble.

De res, encantada.
Has estat una infermera motivada pel teu treball.

S{ molt, encara que de bon inici tenia bastant idealitzada la pro-
fessié potser degut que el meu germa Isidre per molt ben plantat
i intel-ligent que era estava malalt. La mare sempre deia que els
metges els havien desenganyat, o sigui que havien dit als pares
que no tenia cura.

Jo tenia vuit anys i no m’ho vaig creure aquella afirmacié, creia
que alguna cosa s’hi podia fer per curar-lo, si més no personal-
ment sf que ho faria. Es veu que de petita tenia més seguretat i
conviccié que no pas he tingut de gran. Malauradament la sen-
téncia dels metges va tenir efecte i I'Isidre, per com va anar tot,
no se'n va sortir. Diferent és ara que amb epilépsia es pot fer una
vida gairebé normal. Avui en dia també succeeixen fets semblants
en pacients que tenen d’altres tipus de malalties.

Tristament no tots els malalts se’n surten tot i la intervencié
dels metges.

Rosa M. Masana Ribas
(Terrassa 1945 i des de
I'any 1991, viu a
la Bisbal de 'Emporda)
Diplomada en Infermeria (DUI),
especialitats de Salut Mental,
Salut d’empresa, Radiologia i
Electrologia, Gestio (EADA),
Cures ‘Mediques'Quirdrgiques,
Master Universitari
d’infermeria en
Promocio de la Salut.

Des de I'any 1964 fins al 2009
ha treballat a hospitals publics i
privats en arees d’assistencia,
docéncia i gestio.

Els darrers disset anys ha
exercit d'infermera a Pals.

Ha publicat articles professionals
sobre patrimoni, entrevistes |
altres de tematica variada.
L'any 2006 I'Associacio de Suport
a la Dona li va publicarva el llibre
levadores de Palafrugell,
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Quan treballava a urgeéncies veia a persones que
s’havien lesionat mentre treballaven o en altres
llocs. Sf que n’hi havia que estaven greus perd so-
vint ajudats pels metges i les infermeres se'n sortien
bastant bé. Era fascinant observar com I'organisme
reparava la pell i els ossos trencats amb només una
intervenci6 quirirgica i les posteriors cures.

Molt diferent és en I'actualitat amb la gran eclosié
que han fet les malalties croniques, en que trobari-
em a poques persones que no s’hagin de medicar de
per vida. Aquest fet em va trencar en bona mesu-
ra l'idea de pensar que les malalties, totes, podien
ser curades. Potser també ens varem encisar amb el
lema que es va declarar ara fa 22 anys i que procla-
mava la Salut per a tots, sense pensar que aquesta
paraula porta implicita la contraria.

Coneixes aquesta matéria, altres persones no
massa.

No en facis cas, s’ha de tenir confianga amb les per-
sones que professionalment es cuiden de la salut, ho
fan amb la millor intencié.

Tu has voltat molt.

Si, for¢a. Quan vaig arribar a Girona vaig passar el
primer any a 'Hospital de Palamés i els 5 segiients
vaig fer suplencies de com a minim 8 mesos a diver-
so0s pobles de la provincia; Caldes de Malavella, Lla-
gostera, Les Planes d’'Hostoles, Amer, Bescané, Vi-
labertran i Sant Feliu de Pallerols, fins que el 1991
vaig fixar la meva residéncia a La Bisbal perque
em van adjudicar una plaga d’APD interina —Assis-
téncia Publica Domiciliaria—. Si m’hagués quedat a
Terrassa amb la plaga guanyada per oposicions pot-
ser m’hagués avorrit, en canvi voltant com he vol-
tat cada dia vivia una cosa nova. Ls potser el fet de
moure’m bastant que m’ha ajudat a fer una idea vers
les maneres com actuem els professionals i de com
sén alguns pacients, com porten la malaltia.

Fer d’infermera de poble implica conéixer a gai-
rebé tothom.

Si, és veritat. Sovint a la consulta venien més assidu-
ament unes persones, bé a causa de 'edat o del seu
estat general de salut, que feia necessaria la nostra
intervencié. El contacte continuat durant bastants
anys feia que augmentés la confianga i pel sol fet
de parlar una estona amb els pacients em donava la
impressi6 que els anava bé. Tot i que no esta bé que
ho digui reconec que no he estat una persona con-
tundent quan algti no feia el que 'haviem suggerit,

de ben segur perque li havia agafat estima, la com-*

prenia i no em veia en cor de renyar-la.

‘ﬁ El Llentiscle de To

Fa potser un any que quan ens varem veure vas
dir que havies presentat un llibre de Dones Em-
prenedores a Palafrugell. Ens pots explicar al-
guna cosa de la teva aficié a 'escriptura?

Degut al treball que feia d’infermera docent i tam-
bé de la gestié d’'una escola d’infermeria a Terrassa
havia hagut de preparar sovint dossiers explicant el
treball realitzat, plans d’estudi, peticions a 1'admi-
nistracié, que de primer anaven adrecades al ‘Mi-
nisterio de Educacién y Ciencia’ i després al Depar-
tament de Sanitat de la Generalitat de Catalunya,
i per tan m’havia acostumat a escriure. També ho
vaig seguir fent en alguns dels municipis de Girona
on hi vaig treballar.

Vaig confeccionar memories vers els treballs rea-
litzats que despres lliurava als ajuntaments, ho feia
perque el que es deixa escrit pot servir per comple-
mentar algunes parcel-les de la historia de la profes-
si6. Potser degut a aix0 alguns dels municipis on he
estat, coneixedors de la meva aficié per I'escriptura,
m’han demanat si volia col-laborar amb articles per
la seva revista. Sempre els hi he dit que s, perque els
malalts m’han aportat molta informaci6 a més de les
coses que també m’han agradat explicar.

Has fet més d’un de llibre, veritat ?

Si, encara que dos d’ells tenen poques pagines, tam-
bé perque la lletra és petita. Si vols perqué no hagis
d’escriure tant et lliuro les fotografia de les solapes
del darrer llibre i alla hi consten, i també un breu
curriculum.

Dels darrers quatre llibres només n’he editat un ma-
xim de deu volums, només per donar a la familia i a
algun Arxiu historic o Biblioteca. De la majoria de
llibres he incorporat els seus textos a Internet com
a lectura lliure de qui n'estigui interessat. De vega-
des tens sorpreses, com la del Col-legi d’infermeria
de Las Palmas de Gran Canaria, que em va demanar
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permis per posar el llibre de I'Escola d'Infermeres de
Terrassa a la seva pagina.

Els havia d’interessar. Te’ls finances tu mateixa?

Si, menys el primer, el de Lilevadores de Palafrugell,
que vaig cedir l'edici6 a I'Associacié de Suport a la
Dona i es van encarregar d’editar-lo. En van fer una
tirada de 500 i no els en queden cap. Va ser una forma
de col-laborar per una associacié sense anim de Jucre.

Editar la resta de llibres ha anat a carrec meu. Tot
i que considero que es tracta d'una aficié cara, en
especial per la correccid lingiiistica, perd d’aquesta
manera té I'avantatge que el projecte tira endavant,
no resta encallat a 'espera d’una resposta.

Te mérit aixo, perqué el qué expliques en els
teus llibres complementa la historia d’alguns
municipis.

Gracies per la consideracié, de fet no només soc Jo-
Totes les persones que participem aportant articles
en revistes locals ho fem només perque ens agrada.
Anem engrossint la historia de moltes viles. Potser
si ens retribuissin el nostra treball i ens sentissim
mig obligats, qui sap si ho farfem.

A la revista del nostre poble, EI Llentiscle de
Torrent, fa anys que també hi collabores.

Bastants, encara que no sempre de forma continu-
ada com per exemple faig amb la revista del Baix
Emporda, que gairebé no em salto cap nimero.

Et va agradar venir a Torrent P

Al principi va costar una mica perqué s’havia de
comprar material i fer alguna modificacié al consul-
tori que com saps bé estava situat a I'antiga casa de
la mestra, on ara hi ha I'ajuntament.

Vaig haver de molestar bastant a I'anterior batlle,
el senyor Blanc, i amb sembla que el vaig atabalar
perqueé fins i tot un dia a fora de la consulta ens
varem discutir. L’anécdota d’aquell moment va ve-
nir de part d’en Sebastia Caner, que a l'entrar a la
consulta va dir ‘Em pensava que les persones educades
no cridaven’, 11i vaig respondre ‘Sebastid, si que cridem
i potser que ho deizem aqui’. Es possible que personal-
ment encara havia de tenir una part de les suprare-
nals activades i en Sebastia no va dir res més, amb
ell sempre vaig tenir una bona comunicacié.

Es pot dir que com a sanitaris coneixem bastant a
les persones de la vila i Torrent encara més perque
és un poble petit. Et podria dir els noms de moltes
de les families que vaig atendre bé fos a la consulta
com al seu domicili. Fruit d’aquestes relacions es-
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tretes amb els veins i veines també haviem tingut
ocasi6 de fer alguna excursié, com anar a visitar el
cementiri dels moros o pujar als Metges, a les Ga-
varres. S6n diverses les vivéncies d’aquell temps que
resten guardades dins d'una mateixa.

Perqué el nom de colleccié Nap Tarda ?

Perque vaig ser la petita de sis germans i vaig néi-
xer quan la meva mare no s'esperava que pogues te-
nir cap més embaras. El pare explicava que hi havia
naps que sortien fora de temps i alguna ve gada havia
dit ‘on s’ha amagat el nap tardd’, me'n vaig recordar i
valg posar aquest nom.

Curi6s, Rosa M. podriem seguir conversant pero
)
potser que en deixem per una altre ocasio.

Tens raé, no acabarfem mai. De vegades algt m'ha
fet recordar que tenia molta corda i, ja que hi som
et diré una anécdota
que fa quatre dies un
amic em va comentar
tot xerrant. Mexpli-
cava que fa molts anys
va coneixer un doctor
de Palafrugell que te-
nia per costum arribar
tard a la consulta i un
dia que la sala d’espe-
ra estava plena de pa-
clents els va pregun-
tar; 4 veure, digueu-me
quants  de wvosaltres
tentu reuma o dolor a
les articulacions?’, van
aixecar la ma tres o
quatre persones i ell
els respongué; Doncs
Ja podeu marzar per-
qué jo també en tinc de
famolt anys i no me Uhe
pogut curar’.
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